Opening

In 1970 ging een tv-programma van start dat miljoenen mensen anders naar het geloof deed kijken:
Hour of Power. Dit is de dag die de Here heeft gemaakt. Laten we ons verheugen. Nog altijd laat
Hour of Power een nieuw geluid voor een nieuwe generatie horen. Als je op God vertrouwt, kan niks
je tegenhouden. Want wat uw omstandigheden en problemen ook zijn dit moment kan uw uur van
kracht zijn.

(Intro met Dunamis)

D Ik droom ervan veel geld te verdienen om over de hele wereld weeshuizen op te richten vooral in
arme landen. Ik wil ervoor zorgen dat ieder weeshuis voedsel, geld en goede voorzieningen krijgt.

JvdB Dat is geweldig. Je gaat ook voor ons zingen, he? Want in Oeganda ben je heel bekend als
zangeres.

Samenzang - Joyful, Joyful

Vreugde, vreugde, louter vreugde is bij U van eeuwigheid.

Schepper, die ‘t heelal verheugt en bron van eeuw’ge vreugde zijt.

Gij, die woont in licht en luister drijf de schaduwen uiteen hij, die zoekend Doolt in ‘t duister vindt
het licht bij U alleen. Amen! Amen! Amen!

Welkomstwoord
Door Bobby Schuller en Hannah Schuller

Dit is de dag die God heeft gemaakt. Wij zullen ons erover verheugen. Welkom, kerkfamilie. Heerlijk
dat u er weer bent vandaag. Dank voor uw komst. Wat ik graag doe voordat ik ga bidden is mij
mentaal loskoppelen van de dingen die ik nog moet doen. Ook van mijn rol als moeder en
domineesvrouw. Ik koppel alles los en ben in Zijn nabijheid. Ik hoop dat u zich ook los kunt maken
van al uw verantwoordelijkheden en gewoon een kind van God kunt zijn. Geef de mensen in uw
buurt een hand en zeg: God houdt van u en ik ook. Laten we bidden.

Gebed

Vader, dank U dat U ons liefheeft niet om wat wij doen of hebben, om onze reputatie of prestaties.
Vandaag ontspannen wij ons op het rustige ritme van de genade. Wij vertrouwen op U. Wij hoeven
ons niet te haasten. Wij hebben U lief. In Jezus’ naam, amen.

Koor - “God of Our Fathers”

God onzer vad’'ren wiens almachtige hand
In schoonheid zal leiden, het stralende heelal
En uit schitterende werelden, in pracht ten hemel stijgend Klinken onze liederen vol dank naar U op

Laat bij oorlogsdreiging en dodelijke ziekten Uw sterke arm altijd onze bescherming zijn
Uw liefde en genade worden sterker in ons hart Uw oneindige goedheid voedt ons in vrede Amen

Schriftlezing - Spreuken 3:1-6 door Hannah Schuller
Ter voorbereiding op de preek lees ik uit Spreuken 3 vanaf vers 1.

Mijn zoon, vergeet mijn onderricht niet en laat je hart mijn geboden in acht nemen. Want lengte van



dagen en jaren van leven en vrede zullen ze voor jou vermeerderen. Mogen goedertierenheid en
trouw jou niet verlaten. Bind ze om je hals, schrijf ze op de tafel van je hart. Vind gunst en goed
verstand in de ogen van God en mens. Vertrouw op de Heere met heel je hart en steun op je eigen
inzicht niet. Ken Hem in al je wegen dan zal Hij je paden rechtmaken. Kerkfamilie, we vertrouwen
dat God ons brengt waar we heen moeten zonder ons te hoeven haasten. Mogen wij genieten van
deze dag. Amen.

Wijj zijn als gemeenschap van Gods mensen bijeen om te bidden.
Instrumentaal - Hour of Power orkest
Het Onze Vader - Tim McCalmont

Bidt u met mij? Goede God, wij zijn ons bewust van de rijkdom van ons leven die voortkomt uit uw

overvloedige liefde voor ieder van ons. Voor hen die nieuw leven zoeken, vragen wij om uw genade
en een nieuw begin. Wij komen tot U en vragen U ons te leiden zoals uw Zoon Jezus het deed toen

Hij ons dit gebed leerde:

Onze Vader, die in de hemelen zijt. Uw naam worde geheiligd. Uw Koninkrijk kome. Uw wil
geschiede, gelijk in de hemel, alzo ook op de aarde. Geef ons heden ons dagelijks brood. En vergeef
ons onze schulden, gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren. En leid ons niet in verzoeking maar
verlos ons van de boze. Want uw is het Koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid, in der
eeuwigheid. Amen.

Solo - Anthony Evans - “See You Again”

Ik zag hoe duisternis door licht werd weggevaagd

Ik zag vreugde doorbreken na een donkere nacht

Dat wil ik opnieuw zien ik zag hoe tragische, hopeloze dagen Verhalen werden van alomvattende
genade

Dat wil ik opnieuw zien

Kom Heer, als een krachtige wind
We verlangen zo naar uw aanwezigheid Maak ons weer levend door uw Geest in ons Wij willen U
weer zien, U weer zien

Ik zag hoe lachen tranen verdrong

Ik zag kracht verschijnen om door te zetten Dat wil ik opnieuw zien
Ik zag lichamen, gebroken en zwak Opstaan in kracht, geheel genezen

Dat wil ik opnieuw zien

Kom Heer, als een krachtige wind
Wijj verlangen zo naar uw aanwezigheid Maak ons weer levend door uw Geest in ons Wij willen U
weer zien, U weer zien

Kom Heer, als een krachtige wind

Wij verlangen zo naar uw aanwezigheid Maak ons weer levend door uw Geest in ons Wij willen U
weer zien, U weer zien

Wij willen U zien, Jezus

Wij willen U weer zien



Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen
Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen

Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen
Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen

Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen
Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen

Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen
Wij kennen de grote werken van uw hand En U zult nog grotere dingen doen

Kom Heer, als een krachtige wind

Wij verlangen zo naar uw aanwezigheid Maak ons weer levend door uw Geest in ons Wij willen U
weer zien, U weer zien

Wij willen U weer zien, U weer zien

(Dutch touch met Dumamis)

JvdB Dunamis, je bent een prinses. Dat is niet niks Voel je je ook echt een prinses?

D Ja, ik voel me een echte prinses.

JvdB En je moeder is ook prinses.

D Inderdaad.

JvdB Hoe kan dat dan?

D Ze is van Koninklijke familie, gedraagt zich als een prinses en heeft de moed van een prinses. JvdB
Dat is niet mis. Waarom wil een prinses voor weeskinderen zorgen?

D In Oeganda zijn heel veel kinderen wees.

JvdB Je kent natuurlijk het beroemde Watoto-koor, dat bestaat uit weeskinderen. Hoe komen er

zoveel wezen in Oeganda?
D Er zijn zoveel wezen in Oeganda, in de eerste plaats doordat ouders hun kinderen keihard

laten werken waardoor de kinderen weglopen van huis. Ten tweede: veel ouders sterven. Ten

derde: Veel ouders danken hun kinderen af.

JvdB Wat erg. Je bent pas tien, he?

D Ja, dat klopt.

JvdB Maar je weet wat je wilt. Vertel eens over je vader, die zien we o0k zo.

D Mijn vader is een prediker en een hele goede. En ik ben ook een prediker. JvdB Jij ook? De jongste
ter wereld zeker?

D Nee, volgens mij niet de jongste.

JvdB Je gaat voor ons zingen. Waar gaan het liedje en het filmpje over?

D Het liedje gaat over: Je hoeft je geen zorgen te maken. Want al heb je geen thee of eten, je weet
dat Jezus om je geeft en dat er altijd iemand is die je beschermt.

JvdB Een prachtig liedje. Dunamis, wil je je clip aankondigen?
D Dames en heren, hopelijk gaat u genieten van mijn clip. Hier komt ie...

(CLIP Dunamis : Jesus cares for you) Maak je geen zorgen, dat is echt niet nodig

Maak je geen zorgen Jezus zorgt voor jou



‘s morgens word je wakker en kijkt op tafel:
Geen eten voor je kinderen, geen suiker in de thee Tranen uit je ogen, je hart is bezorgd
Maar Jezus zegt: maak je geen zorgen, Ik zorg voor jou

Maak je geen zorgen dat is echt niet nodig Maak je geen zorgen Jezus zorgt voor jou Maak je geen
zorgen dat is echt niet nodig Maak je geen zorgen Jezus zorgt voor jou Maak je geen zorgen dat is
echt niet nodig Jezus zorgt voor jou

Al heb je geen thee en geen eten,
Jezus zorgt voor jou maak je geen zorgen Dat is echt niet nodig maak je geen zorgen Jezus zorgt
VOOor jou

Koor - “Battle Hymn of the Republic”

Mijn ogen hebben de glorie gezien van de komst van de Heer Hij staat in Zijn wijngaard en bant de
druiven des toorns uit Plotseling verschijnt Hij met Zijn zwaard des oordeels
Zijn waarheid rukt op glorie glorie halleluja

Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Zijn waarheid rukt op

Ik zag Hem bij het vuur van Zijn strijders
Ze bouwden voor Hem een altaar
En ik zie in het schemerlicht zijn rechtvaardige oordeel Zijn waarheid rukt op

Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Zijn waarheid rukt op

In de schoonheid van de lelies werd Christus voor ons geboren Met een glorie in zijn innerlijk die jou
en mij totaal verandert Zoals Hij stierf om ons heilig te maken laat ons zo leven
Om mensen te bevrijden terwijl God oprukt

Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Zijn waarheid rukt op Glorie
glorie halleluja Glorie glorie halleluja Glorie glorie halleluja Zijn waarheid rukt op Amen

Amen

Proclamatie met Bobby Schuller

Houd uw handen zo, in een ontvangend gebaar en zeg met mij:

Ik ben niet wat ik doe of wat ik heb. Ik ben niet wat mensen over mij zeggen. Ik ben Gods geliefde
kind. Dat is wie ik ben. Dat kan niemand mij afnemen. Ik hoef mij geen zorgen te maken of te
haasten.

Ik mag vertrouwen op mijn vriend Jezus en zijn liefde delen met de wereld.

U mag gaan zitten.
Preek - “Je hoeft je niet te haasten” door Bobby Schuller

Vandaag gaat het over een van de belangrijkste aspecten van presteren succes hebben en een
vreugdevol mens zijn: Hou op je te haasten. Hou op je te haasten. Wij gaan het hebben over ‘ik hoef
mij niet te haasten’. Dat ‘hoeven’ is heel belangrijk. Vaak denken wij dat wij ons moeten haasten. Wijj
voelen een innerlijke drang. Maar in 99% van de gevallen hoef je je helemaal niet te haasten. Ja, als
een leeuw je achtervolgt. Meestal hoeft het niet. Het levert je ook niet meer succes op, het maakt je



onhandig. Het maakt je blind. Het zorgt ervoor dat je dingen misloopt in je leven. Wij moeten alle
haast loslaten want haast komt voort uit bezorgdheid, angst tekort. Maar je hebt alles wat je nodig
hebt. Je leeft in Gods Koninkrijk. Je hebt alle tijd. Alle gezondheid en leven is beschikbaar voor jou.
Je bent een eeuwig wezen in Gods grote Koninkrijk. Je hebt een eeuwige bestemming. Dat wil
zeggen: je zult er komen. Het is je bestemming. Stel daar je geloof in, God brengt je erheen. Door je
te haasten kom je er niet sneller. Het maakt de tocht alleen zwaarder en je leven gaat sneller
voorbij. Je kunt niet tegelijk gehaast en liefdevol zijn. Je kunt niet gehaast én medelevend zijn. Je
kunt niet tegelijk gehaast zijn en er zijn voor een vriend met verdriet. Je ziet niet eens dat iemand
verdriet heeft. Er zijn de laatste tijd zoveel zelfmoorden in Amerika. Hoeveel mensen hebben in hun
haast niet gemerkt dat hun vriend of vriendin het moeilijk had? Je kunt niet meelevend en gehaast
zijn. De slechtste beslissingen in je leven komen voort uit haast. Neem vandaag gas terug, ontspan je
en vertrouw op Gods goedheid. Ik ben op mijn slechtst als ik haast heb. En u? Wij zijn altijd in de
verleiding om ons te haasten. lets eist spoed. Wij voelen een tekort. Ik kom tijd tekort. Ik moet meer
presteren. Maar als je dingen wilt doen, als je een zaak hebt, of grootse dromen koestert weet dan
dat het het beste is om je wat losjes op te stellen. Leef niet dagelijks vanuit dat gemis. Want dat is
wat haasten is. Het komt voort uit bezorgdheid, angst, gemis. Je leven gaat sneller voorbij en je ziet
niet meer wat voor geweldige dingen God doet in je leven. Vergelijk iemand die constant haast heeft
met iemand die traag en constant is en de trage figuur komt over als edel, sterk, waardig. Zo iemand
wil je in dienst nemen, die wil je leren kennen, een mogelijke leider. Wees in het moment. God
brengt je wel naar je bestemming. Probeer dat niet te verhaasten. Ik vind dat het leven te mooi is om
er haastig doorheen te gaan. Als ik u trakteer op haasbiefstuk met puree en Franse frietjes dan zou u
zich niet haasten. U zou langzaam eten, genietend van elke hap. Wie schrokt een dure maaltijd naar
binnen? Ik niet. Waarom zou je je door je leven haasten? Daar is het te mooi voor. Spreuken 3 bevat
een bekende passage die hier over gaat. Spreuken is een geweldig instrument voor wie zich echt aan
God wil wijden. Elke volgeling zou het moeten lezen. Mijn oma Persley legde mij ooit uit dat
Spreuken 31 hoofdstukken heeft, evenveel als dagen in een maand. Als je een keer niet weet welke
Bijbeltekst te lezen, kan je altijd Spreuken lezen. Je wijsheid en je kaliber zullen toenemen en het
helpt je dingen

voor God te doen. In Spreuken 3 lezen we: ‘Mijn zoon...” Of: Mijn dochter, mijn kinderen. Dit geldt
voor iedereen. Vergeet mijn onderricht niet en laat je hart mijn geboden in acht nemen. Want lengte
van dagen en jaren van leven en vrede zullen ze voor jou vermeerderen. Mogen goedertierenheid en
trouw jou niet verlaten. Bind ze om je hals, schrijf ze op de tafel van je hart. Vind gunst en goed
verstand in de ogen van God en mens.’ Haast je niet, maak je geen zorgen, maar: ‘Vertrouw op de
Heere met heel je hart en steun op je eigen inzicht niet. Ken Hem in al je wegen dan zal Hij je paden
rechtmaken.’ Hij brengt u waar u wezen moet. Het doet mij denken aan de Bergrede: ‘Maar zoek
eerst zijn Koninkrijk en zijn gerechtigheid en al deze dingen...” Allemaal! ‘al deze dingen zullen u
erbij gegeven worden.” Wij mogen erop vertrouwen dat God machtig is en alles kan. Haast komt
voort uit gebrek aan vertrouwen. Uit gebrek en bezorgdheid. Uw leven is te mooi om zo geleefd te
worden. U heeft een schitterend leven met schitterende kansen. Wilt u die opmerken, wandel dan in
het kalme tempo van de genade. Waarom haasten wij ons zo? Ik denk omdat de meesten menen dat
ze tijd te kort komen. Dat merk je als je aan een klok denkt. Wat voor gedachten en gevoelens heb je
als je aan een klok denkt? Niet al te best, zeker in het geval van een wekker. Klokken wekken dat
gevoel op van ik heb te weinig tijd, ze geven aan dat ik te laat kom, dat ik ouder word en niet bereikt
heb wat ik had willen bereiken. Niet voor niets houdt Magere Hein een zandloper in zijn hand. ‘Ha,
ha, je bent te laat.” Een klok geeft ons al het gevoel dat wij te weinig tijd hebben. Grappig genoeg
was de mechanische klok uitgevonden in de Middeleeuwen door Benedictijner monniken om het eind
van het werk en het begin van het gebed aan te geven. Voor de 11e eeuw in Europa waren er
zonnewijzers, waterklokken en zandlopers. Zij werden niet veel gebruikt. De Benedictijner monniken
wilden exact weten wanneer zij moesten bidden. Als de klok luidde, waren zij buiten bezig met



gewassen of bijen, of ze waren bier aan het brouwen. Als de klok luidde, wisten ze dat het tijd was
op te houden met werken, tijd om te rusten en Gods huis binnen te gaan waar het koel en stil is,
daar je broeders te ontmoeten en te bidden. De klok waarschuwde ons eerst dat wij moesten stoppen
met werken en haasten en aan de Heer moesten denken. Mooi hé? Dus die klokken luidden zes keer
per dag, dan gingen de Benedictijnen bidden en daarna weer werken. Tot een Duitse vorst besloot
om die mechanische klok op een toren te plaatsen zodat al zijn onderdanen hun werk onderling
konden afstemmen. Volgens veel sociologen was dat de geboorte van kapitalisme en industrie. Louis
Mumford zei: Eerst hielden wij de tijd bij, toen gingen wij tijd besparen, nu zijn wij gevangenen van
de tijd. Wie heeft dat gevoel ook? Echte gevangenen kennen het maar al te goed. Velen van ons
voelen ons gevangenen of slaven van de klok en dat knaagt aan ons. Altijd dat gevoel dat wij
achterlopen. Vriend, vriendin, je hebt alle tijd van de wereld. Als je rustig wacht op de Heer, zoals de
Bijbel zegt dan zal Hij je van al het goede voorzien dat je nodig hebt. Heb geloof. Geloof behaagt
God, niet haast. Hij zal het verwezenlijken. Velen beseffen niet dat haasten ons leven veel sneller
lijkt te doen verlopen dan de bedoeling is. Luister goed. Henry David Thoreau zei: Ik heb geen tijd
om mij te haasten. Hij begreep destijds al wat onlangs wetenschappelijk is aangetoond. Wat
betekent het? ‘Ik heb geen tijd om mij te haasten.” Waar slaat dat op? Ik heb geen tijd om mij te
haasten. Ik zal het uitleggen. Hoe ouder je bent des te sterker heb je het gevoel dat de weken,
maanden, jaren sneller gaan. Kunnen de ouderen dat bevestigen? Hoe ouder je bent, des te sterker
dat gevoel. ledereen heeft die ervaring. Pierre Genet gaf in de 16e of 17e eeuw een verklaring die
wij ook vaak geven: Dat de tijd steeds sneller lijkt te gaan is een kwestie van verhouding. Als je 5
bent is 1 jaar 20% van je leven. Als je 50 bent, is dat maar 2%. Dus dan is een jaar niet zo veel.
Daarom geloven de meeste mensen dat de tijd steeds sneller gaat. Maar het is aangetoond dat dat
niet zo is. Claudia Hammond liet in een aantal publicaties zien dat het daar niet mee te maken had.
Het gaat niet om je huidige ervaring van tijd, maar om je herinnering eraan. Als iemand van 50 en
iemand van 5 samen op de trein stappen voelt de treinreis van 3 uur voor beiden even lang. Maar in
de herinnering van die jongen van 5 voelt de reis veel langer. Maar niet onze leeftijd maakt dat wij
tijd als langzamer ervaren maar nieuwe ervaringen. Door nieuwe ervaringen zal je het leven als
trager ervaren. De vijftigjarige heeft waarschijnlijk al vaak in de trein gezeten en alles wat hij of zij
ziet maakt niet veel indruk meer. Maar voor die vijfjarige is het zijn eerste keer in de trein. Hij heeft
een kaartje, krijgt pizza als hij instapt, er zijn al die boeiende mensen, hij gaat ergens heen waar hij
nooit is geweest, hij kijkt uit het raam. Terwijl de vijftigjarige zit te bellen. Als je wilt dat je leven
langzamer gaat, moet jij langzamer gaan. Dan moet je je leven ervaren en er niet doorheen razen.
Als je meer ervaringen opdoet zal je je leven als veel trager ervaren. Wist je dat? Al is het maar een
andere route naar je werk. Een nieuw iemand ontmoeten. Een onbekend restaurant of park
bezoeken. Zulke dingen vertragen je leven net zo als je eerste bezoek aan de Eiffeltoren. Nieuw is
nieuw. Maar velen lopen nieuwe ervaringen mis doordat ze altijd haast hebben om ergens te komen
waar ze al geweest zijn. Het is niet goed om zo te leven. Leef je leven liever langzaam. Wees
verstandig en ervaar elke seconde en elke minuut van je leven. Het leven is te mooi om gehaast te

ervaren. Ik geef Thoreau volkomen gelijk: Ik heb niet genoeg tijd om mij te haasten. Ik moet vaart
terugnemen en genieten van het leven dat God mij heeft gegeven. Jezus heeft nooit haast. Hij liet
zijn beste vriend doodgaan omdat Hij zich niet wilde haasten. Vervolgens wekte Hij hem op uit de
dood. Dat was Lazarus. Het is net als in dat Franse sprookje ‘De jongen met de gouden draad.’ Ik
denk dat wij ons vaak haasten om ons lijden achter ons te laten. Terwijl wij in dat lijden vaak het
meest groeien en nader tot God komen. Het sprookje gaat over een jongen die een hekel heeft aan
school. Hij gaat het bos in. Een oud vrouwtje geeft hem een zilveren bal aan een gouden draad. Zij
zegt: Dit is een toverbal. Het draadje is je leven. Als er iets is dat je snel voorbij wenst, trek je aan
die draad. Een soort fast forward. Hij neemt de bal mee naar les, die hij haat. Hij is er in een wip
doorheen. Te gek, denkt hij. De dag erop denkt hij: Ik ga meteen door naar de zomervakantie. Hij
trekt iets harder aan het touwtje en hup: zomervakantie. Dit blijft hij zijn hele leven doen. Hij snelt



door alle narigheid en mislukkingen. Het is net of er helemaal geen tijd is verstreken. Aan het eind
van zijn leven is hij oud en ziek. Hij durft niet meer aan de draad te trekken, want dan kan hij zo
sterven. Hij gaat het woud weer in, huilend want al had hij niet veel geleden, hij had het leven ook
amper ervaren. In het woud vindt hij het oude vrouwtje op dezelfde plek als eerst. Hoe vond je mijn
toverbal? vraagt ze. Hij zegt: Een prachtig geschenk, ik heb totaal niet geleden maar het leven ook
niet ervaren. Ik ben nu oud en ziek. en heb het gevoel dat ik veel heb gemist. Ze zegt: Je mag nog
een wens doen. Hij zegt: Neem die gouden bal en die gouden draad terug. Laat mij mijn lijden
ervaren, zodat ik ook de vreugde van het leven kan ervaren. Zo is het met velen van ons. Wij
beseffen niet dat de pijn en de strijd van het leven, die een soort training zijn ons vaak doen groeien.
Dus in plaats van je te haasten, moet je beseffen dat God in al je lijden, dat vaak niet van Hem komt
bij je kan zijn en de slechte bedoelingen van de duivel ten goede kan keren. Dus hou op met jachten
en jagen, maar ontspan je en vertrouw op God. Dan zal je zien hoeveel je kunt bereiken met open
ogen en gezond verstand. Prachtige dingen wachten je. Het leven is te mooi om je doorheen te
haasten. Het leven is te mooi om je doorheen te haasten dus ervaar het. Langzaam. John Ortberg
vertelt het volgende verhaal. Hij werd ooit predikant van een megakerk in Chicago. Hij werkte heel
snel een lange lijst dingen af, allemaal voor God. De kerk groeide, hij preekte, hielp allerlei mensen,
maar hij leed geestelijk gebrek. Hij voelt zich geestelijk dood en hij belt zijn mentor, Dallas Willard.
Wat moet ik doen om spiritueel gezond te worden? vraagt hij. Hij schrijft: Dallas liet een lange stilte
vallen. Hij zei: Je moet meedogenloos alle haast uit je leven bannen. Weer viel er een lange stilte.
Dan zegt John: ‘Oké, staat genoteerd, zei ik lichtelijk ongeduldig. Goeie tip. En verder?’ Ik moest nog
veel doen en ik belde long distance. Ik wou zoveel mogelijk geestelijke wijsheid in zo min mogelijk
tijd tot mij nemen. Opnieuw een lange stilte. ‘Verder niks. Je moet meedogenloos alle haast uit je
leven bannen. In 1 Korintiérs vers 13 heeft Paulus het over de liefde. Hij somt op wat liefde allemaal
is. Wat is het eerste? De liefde is geduldig. Wil je veel liefde geven in je leven? Wees geduldig. En
omgekeerd: Wil je veel liefde ondervinden? Wil je dat? Fijne vriendschap, een goed huwelijk, fijn
daten? Wil je een goede ouder zijn, een goed kind van je ouders, wil je een goede grootouder zijn en
liefde ervaren in je leven? Hou dan op met je te haasten. Wees geduldig. Ontspan je. Dan komt het
vanzelf. De grote ondergrondse kerkleider Wang Min-Dao heeft gezegd: ‘Wie met God wil wandelen,
moet dat ook in wandeltempo doen.’ Dus als u zo naar huis gaat, hou dan op met je zorgen maken en
ervaar God op ieder moment van je leven. Praktiseer ‘statio’, weet u dat nog? Als je een afspraak
hebt, zorg dan dat je te vroeg bent, blijf in je auto zitten, haal diep adem, raam open, luister naar de
vogels, bid en bereid je hart en geest voor op wat je moet gaan doen. Ontspan je, vertrouw op God
met heel je hart, en bouw niet op eigen inzicht.

Gebed

Vader, wij hebben U lief. Dank voor alles wat U ons heeft gegeven. Wij vertrouwen op U en danken
U. In Jezus’ naam, amen.

Koor - “O Love”

O liefde, o liefde, o liefde die mij niet loslaat O liefde mijn moede ziel rust in U
Ik geef u het leven terug
Dat ik heb ontvangen

Opdat in uw oceanische diepte

Zij rijker, voller moge stromen

O vreugde, o vreugde, o vreugde

Die mij weet te vinden door de pijn heen

O vreugde, ik kan mijn hart niet voor u sluiten Ik zie de regenboog door de regen heen



En voel dat uw belofte waarheid wordt Dat de ochtend zonder tranen zal zijn Dat de ochtend zonder
tranen zal zijn Dat de ochtend zonder tranen zal zijn O liefde, o liefde, die mij niet loslaat

O liefde, ik kom met mijn vermoeide ziel Bij U tot rust
Zegen

De Here zegene u en behoede u. De Here doe zijn aangezicht over u lichten en zij u genadig. De
Here wende u zijn aangezicht toe en Hij geve u vrede.
In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Amen.



